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som ska ut och

slacka

Jenny Berggren
upplevde inte bara
artislivets lyckosamma
stjdrnglans utan dven
dess baksidor i Ace

of Base som en enda
stor tomhet. | host
kommer hon ut med sin
biografi och efter det
vantar bade soloplatta
och en eventuell
comeback med en av
Sveriges bdst sdljande
grupper. Men den har
gdngen har hon fyllt
sin tomhet med sadant
som gor att hon orkar
std emot allt negativt
som artistyrket kan
innebdra.
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brander”

ing, snygg och stylad rér hon
sig hemtamt framfor kame-

ran en solig sensommardag i
Tri

Géteborg. Trots Jennys forkiirlek for

gardsforeningen i centrala

chai-te vill hon ha en latte nir vi sit-
ter 0ss ner pa en uteservering i parkens
skona miljo.

Bokslipp, skivslipp och eventu-
ell fortsatt karriir med Ace of Base.
Dessutom ir hon viltrinad och inte
minst, mamma till tvi smé barn. Hur fir
kvinnan tiden att racka till?

Jag sover inte....Jodi, jag tycker det
ir s roligt och dirfér funkar det. Nir
man dr smabarnsmamma si fir man en
frin 06.00 till
23.00 och sen far man knappt sova pa

vardag som stricker si

natten heller. Man kommer in i det dir
och mirker yad mycket tid man fir dver
nu ndr barnen blivit nigot ildre.

Jenny menar att hon genom livet
som smibarnsmamma har fitt upp ett
enormt driv och tempo och att detta
bidragit till att hon kan hilla alla dessa
bollar i luften samtidigt. Men att gora
forfattarkarridr eller att slippa soloal-
bum ér varken nagot som Jenny gick
och lingtade efter eller planerade nir
barnen var mindre, utan allt har kom-
mit till henne nu.

— Sedan jag insett att jag lyckas att vara
mamma till tvd sma barn har
mycket storre sjilvfortroende. Tz

text - foto Frida Funemyr

"Jag kanner mig som en

BRANDSLANG

f\\\

om sitt nya jag och
sina manga projekt

mer idag. Bara det att

t sitta som klistrade nir

on saga har stirkt min sjilv-

jag hittar pi
kinsla. Man blir nyborjare ti

med barnen. Att slippa skiva

ritt; hade jag slippt den for tio ar sedan

hade det latit forfirligt, fortsitter Jenny
och skrattar.

Kan man besk
spires
har fortfarande ingen genomtink

oplatta som en

plan med hur allt skall skippas eftersor

jag hiller pa och jobbar med
det vil borjar bli Klart skall det ki
som ett bowlingkl

med kiig]
Ace of Base, me

min historia med gdr det

1. Minga texter och

infe att utesluta
bilder som jag anviinder mig av ir sidant
som kommit till samtidigt som jag skrivit
boken. Jag har for mycket material just
nu, si jag maste borja gallra, men detta

ar bara ett tre
vilk
sakna spir att fylla ut en skiva med.

gt problem —att viilja ut
tar man ska ha med istallet for att

Hur har din tro pi Gud forindrats under
aren?

~ Min tro fick en rejil provning di min
mamma drabbades av cancer. Efter det

har bi g och min tro vixt sida vid

sida verkas av varandra

ipi

bara 15 ar och risken att hon skulle dé

—




var stor. Jag sig inget liv utan henne och
stillda minga fragor till Gud. Jag har
alltid varit viildigt éirlig och rak i min
Gudsrelation. Jag stillde allt djupare och
storre fragor till Gud, men méttes alltid
av att s de mina egna
forvintningar.

116 ar har Jenny engagerat sig som
konfirmationsledare. I métet och i sam-

ren overtri

talet med manga ungdomar kan hon se
att alla soker samma sak.

— I sitt andliga sokande soker alla efter
sanningen. Alla frigar sig vad som ir
sant, sunt och ritt. Och dven om man
e lier att hilla sig till det som
man upptickt, si dr det de riktiga svaren
Allt gir att viinda och vrida pa
drt att veta vad som dr ritt
Vuxna iir minga ginger lika vils-

lan inte

SOm §0
och det ir
och fel.

na som ungdomar. Forr kunde man fi en
moralkaka. Nu fir man en pa:
och man fir sjily ta vad man vill ha; det
ar inte alltid s latt... Jenny tror att det
ir tuffare for ungdomar idag, det kr:
en stérre mognad av dem som viixer upp
nu, Jenny upplever att hon forindrades
lika mycket som konfirmanderna under
dessa samtal

— Jag har fatt kinna mig si anvind
och Gud har forsett mig med frigor
som jag ska stilla. Jag har inte "ly
som ledare for att jag varit extra duktig,
men diremot har jag forsokt att finnas
till Guds forfogande. Jenny beskriver att
Kinslan niir en tonaring vill komma fram
och prata ir si stor att den slir att sta
och sjunga pi scenen.

— Jag alskadc att prata med konfir-
manderna och det var en stor bekriftelse
for mig niir en liten riktig minniska tog

e l6sgodis

JENNY BERGGREN

mig pd allvar i den vansinniga upp-och-
nedvinda virlden jag levde i.

Ar andligt sikande nagot som finns nedlagt
i oss alla?

— Ja, jag tror vi har det naturligt med oss
niir vi fods. Redan som 5-dring borjar
man ju klura pi det dir med doden. Jag
tror vi dr skapta med ett hal inom oss
som Lingtar efter att bli fyllt med ett
innehall. Men tyviirr hllu vi det med
mycket skit. Vi dr skapade till en sam-
horighet med Gud och niir man inte har
den samhérigheten forsoker man gora
igot annat. Det kan yttra sig i en hyste-
ingtan efter att ha en flashig bil till
exempel.

Hur ser du pi det andliga sokandet i
Suerige idag?

~ Jag tycker att andligheten okar men
skandet glr it skogen. Andligheten
riktar idag in sig mer pi att man ska hoja
sin sjilvbild och de fle
Stoppar man i
pet och den bild som Gud har av
finner man riitt svar pa de djupa
fragorna. Det har med det dir halet att
gora. Jag ser det som ett nyckelhal dir
bara en viss nyckel passar in. Stoppar
man i fel nyckel gir dérren inte att
Gppna. Men jag vet ocks att Gud ir den
enda som kan 6ppna kvaddade Iis. Guds
Kirlek skapar en helhet. Vi tampas med
stora frigor hir i livet, det spelar ingen
roll
frigorna kriiver att vi skall kunna 5ppna
dorren ricker det inte med nigot annat
in den exakta nyckeln. Det kan till och
med vara riktigt farligt att Gppna sig for

er fram-

a

dllet in kirleks

1 vi dr sma eller stora. Niir de stora
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fel sorts andlighet. Vi hade diirfor priis-
ter som kom och foreliste i vira kristna
ungdomsgrupper om vad som ér sunt
eller vad som iir farligt med dagens and-
lighet. Man skall inte soka sig ut pi egen
hand, anser jag.

Hur triffades du och din man?

~ Forst genom musiken som blev virt
gemens sorg.
Min pappa dog nir jag var 27 ir och di
fanns Jakob hos mig och vi resonerade
om allt.

Jenny och Jakob har varit giftai 5 ir
nu och deras knep for att hilla vardags-
kirleken vid liv iir att de vill ge varandra
samma tid och ork som de ger sina barn.

~ For mig har det varit viktigt att inte
lata mig ses
g har litit mig bli dlskad for den kvinna
jag ar. Sedan iir det ju litt att vara kir i
en man som iir bittre pa allt iin en sjilv,
sager Jenny och ler generat.

mma sprak, men senare

som enbart en mamma utan

Slapper bok om artistlivets baksidor
Jenny har just skrivit klart sin biografi
vupplevd. Hon
vill sticka hil pa myten om att det ir kul
med stora bilar och hela det diir stjii
molnet om att man miste bli na
att riknas med.

— Det ir snarare tviirtom. Det finns
absolut ingenting att himta dir, men
inte litt att forstd nir hela
r mot framging och stjirnglans
som livets mening. Jag vill avsiitta hela
den dir myten, iven om det egentligen
ir en oméjlig uppgift for en enda person.

som ir i hogsta grad sj

Men jag kan atminstone bidra till det,
nny. Hon om nagon vet vad hon

DETTA GOR MIG RADD:

ATER HELST:
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HUR KOPPLAR DU BAST A!

pratar om. Jenny var en av de fyra med-
lemmarna i den framgingsrika gruppen
Ace of Base som silt dver 50 miljoner
skivor och iir Sveriges tredje storsta ar-
tistgrupp (cfter Abba och Roxette).

— Vi var alltid pyttesma i Sverige, men
blev ett fenomen utomlands. Vi var da-
tidens Rianna och Beyonce eller nigon
liknande grupp som i listetta dverallt
idag... Vi satte t.ex. virldsrekord i mest
silda debutalbum. art fick vi vara
med om minga fantastiska upplevelser
och stundvis hade vi vildigt roligt. Men
ofta kiinde jag en enorm tomhet, 90
procent av tiden satt vi och viintade pa
virldens olika fiygplatser. Och vem skulle
man dela allt med? Jag, min syster och
min bror kunde bli ganska trotta pa va
andra. Vi jobbade tillsammans varje dag
i tvi ir. Jag saknade mina niirmaste vin-
ner och visst kunde jag ringa och prata
ut hos dem, men ofta var det stor tids-
skillnad och j
dem mitt i natten, bérittar Jenny som p
nde sig bekymrad och
intriingd i ett horn.
or andra verkade min roll va
tydlig, men for mig kindes det som att

g ville inte ringa och vi

den tiden of

A sd

ert litet

jamfora mig sjilv med figuren p
frimirke, en pappfigur pa ni
ter. Det var en sin stor skillnad mellan
den person jag var och den person som
jag visade upp. Det gjorde si ont, det
kiindes som att jag hade virldens storsta

Ta centime-

blamiirke som nagon gick och tryckee
pi hela tiden. Det fanns ingen viig ut.
Gjorde man inte det man forvintades
gora s kunde man mota
mothugg och jag blev otroligt ledsen.
Och trots att man kinde sig ledsen s
skulle man kli
g ut pi scenen och prestera pi nytt.

i sig den diir rollen och
Mina viirderingar ble allt mer utnotta.

“Mitt djupare jag férsvann och jag led”
— Jag slutade att vara glad 6ver det lilla i
livet, som till exempel att se dagg i gri-
set en tidig sommarmorgon. Jag minns
idag hur jag en morgon cyklade forbi

en man som i 6sregn hade klivit av sin
cykel, pratade i mobiltelefon och bara
gapskrattade.
som en idiot

illet for att se honom
finns han inom mig

som en rolig sinnesbild och den dir lilla
hiindelsen, som dessutom var gratis, kan
enormt ;J,\d Den gingse
rna dr att han/hon
adana hiir saker; helst
ska man vara cool, likgiltig och ha en lite
dryg och trikig stil. Denna forestillning
iir jittevanlig, inte minst i Sverige, menar
Jenny och tar en klunk av sin latte. Hon
beriittar om en hiindelse di hon efter ett
upptridande frigade nigon hur det lit
niir hon sjong. Sjilv tyckte hon att det
gatt bra och sjilvklart hoppades hon fa
héra nigra uppmuntrande ord. Men till
svar fick hon: "Du Jenny, folk skiter i vad

gora mig
bilden av en popstj
inte bryr sig om s

~
"Ofta kdnde ja

enorm tomhet,
procent av tiden satt vi

och vantade pd varlden

olika flygplatser”

Mitt d.up.m- jag & i eledifag
forandrades, men mina viinner forlorade
g indi aldrig.

Ekonomiskt oberoende som 23-dring

— Jag var 23 och tjinade redan mycket
pengar. bamndlgt sag jag fattiga barn i
Brasilien - detta var ju inte liitt att han-
tera nir man var si ung. Jag minns att
jag tinkte, att dven om jag skulle hilla ut
alla mina pengar pi gatan, si skulle jag
iinda inte hjilpa dem p riite siitt. Dirfor
har jag tinkt ut olika praktiska l6sningar
som jag kan hjilpa behévande miinniskor
igenom. Jag forsoker hjilpa och sttta
minniskor som i sin tur hjilper och bir

andra.

Blev dverfallen i sitt hem mitt i natten
Mitt under Ace of Base storhetstid fick
Jenny upple
baksidor. Jenny, som fortfarande bodde
hemma hos mamma och pappa, vaknade
mitt i natten av att en tjej i hennes egen
ilder stod med en kniv mot hennes stru-
pe. Hon blev 6verfallen av ett tyskt fan
som klidde sig precis som Jenn
— Jag hade fitt en villdigr speciell plats
i hennes . Den hir tjcjen madde
inte bra, dtminstone inte vid det hi
tillfillet, siger Jenny diplomatiske.

iinnu en av artistlivets
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